Nos dix recommandations

Recommandation 1 : Créer du lien de la fourche a la fourchette : renforcer la démocratie
alimentaire en mobilisant I'’éducation populaire et en intégrant I'alimentation dans les actions
de démocratie participative des collectivités.

Recommandation 2 : Proposer une alimentation plus saine et durable en restauration
collective (atteindre et dépasser les objectifs Egalim) et proposer des tarifs sociaux pour la
cantine scolaire.

Recommandation 3 : Soutenir I'implantation ou I'évolution de commerces de proximité, qui
proposent des produits de qualité (dont des produits durables), et accessibles, tout en
développant les transports collectifs et la mobilité douce pour s’y rendre.

Recommandation 4 : Maintenir les terres agricoles sur la commune.

Recommandation 5 : Favoriser la transmission des fermes et accompagner les installations
sur des modeéles agroécologiques.

Recommandation 6 : Soutenir des projets qui proposent un soutien financier pour
I’alimentation saine et durable et des pratiques démocratiques (par le partage, |'écoute et
I’'apprentissage collectif) : caisses alimentaires locales inspirées de la SSA, épiceries sociales et
solidaires, groupements d’achats, magasins de producteurs avec des tarifs différenciés selon
les revenus, aides financieres pour ces achats, cuisines collectives ou cantines
communautaires etc.

Recommandation 7 : Donner aux Projets Alimentaires Territoriaux (PAT) I'objectif clair d’une
alimentation durable accessible sur le territoire. Associer dés le départ sur les décisions les
habitant.e.s, élu.e.s et producteurs.trices.

Recommandation 8 : Interdire |'affichage publicitaire, en particulier sur les produits qui ne
sont pas sains ni durables.

Recommandation 9 : Freiner I'implantation des fast-foods a proximité des établissements
scolaires.

Recommandation 10 : Initier ou poursuivre le déploiement de jardins collectifs (familiaux,
partagés, d’insertion, pédagogiques) et de fermes urbaines avec des moyens pour
I'implication des habitant.es (animations, activités annexes comme des paniers, etc.).



